
La prochaine enquête santé « Médecin et Chirurgien-dentiste »

De septembre 2023 à décembre 2024, 
le suivi des enfants continue avec une 
nouvelle enquête santé « Médecin et 
Chirurgien-dentiste » pour les familles 
de la cohorte nationale.

À 12 ans, les enfants entrent dans 
l’adolescence. À cet âge, il est important 
de faire le point sur leur santé globale. 
C’est pourquoi un examen médical et un 
examen dentaire sont proposés par 
l’Assurance Maladie entre 11 et 13 ans. 
Ces examens sont pris en charge à 
100 % par l’Assurance Maladie sans

L’enquête Elfe « Médecin et 
Chirurgien-Dentiste » s’appuie sur 
ce dispositif pour recueillir des 
informations sur la santé des 
enfants.

En septembre 2023, les familles Elfe 
résidant en France recevront un 
courrier avec des questionnaires 
papier à remettre au chirurgien-
dentiste et au médecin lors des 
rendez-vous médicaux.

Un court questionnaire en ligne devra 
être préalablement rempli afin de 
recueillir les informations utiles au 
bon déroulement de l’enquête.

L’équipe Elfe a travaillé avec des 
pédiatres, des médecins généralistes 
et des dentistes pour définir le recueil 
d’informations le plus pertinent à cet 
âge. Les chercheurs pourront, à partir 
de ces questionnaires, fournir aux 
autorités de santé des éléments sur 
les problèmes dépistés et les prises 
en charge adaptées ou initiées à 
l’occasion de ces examens.

avance de frais (hors dépassements
d’honoraires éventuels).

 [En savoir plus]

https://www.elfe-france.fr/fr/espace-enseignant/enquete-medecin-traitant-une-enquete-sur-la-sante-des-enfants/


« Plus de 6 enfants sur 7 regardent des écrans à l’âge
de 2 ans. »
À partir des données de l’étude Elfe, Jonathan Bernard et Lorraine Poncet, chercheurs à
l’Inserm, se sont intéressés au suivi par les familles des recommandations concernant
l’usage des écrans. Dans cette courte vidéo, Jonathan Bernard répond à plusieurs de
nos questions sur l’exposition des enfants aux écrans.

 [Voir la vidéo]

« Participer à Elfe, c’est aussi soutenir une recherche à
dimension européenne. »
En 2020, l’étude Elfe a rejoint avec d’autres cohortes européennes un des plus grands 
réseaux de recherche au monde sur la santé et le bien-être des populations : le projet 
LongITools. L’objectif est de mieux comprendre comment l’environnement, le mode de 
vie, la biologie et les prédispositions génétiques des individus peuvent augmenter ou 
réduire le risque de développer certaines maladies.

 [En savoir plus]

https://www.elfe-france.fr/fr/actualites/participer-a-elfe-cest-aussi-soutenir-une-recherche-a-dimension-europeenne
https://www.elfe-france.fr/fr/resultats/pluridisciplinaires/exposition-des-enfants-aux-ecrans-les-familles-suivent-elles-les-recommandations
https://www.elfe-france.fr/fr/actualites/participer-a-elfe-cest-aussi-soutenir-une-recherche-a-dimension-europeenne


Enquête à 10 ans et demi : comment traiter les
enregistrements vocaux du test de lecture ?

En 2022, à l’occasion de l’enquête à 10 ans et
demi, un enquêteur est venu au domicile d’environ
7 000 familles Elfe. Pour évaluer les capacités de
lecture et la fluence en lecture des enfants de 10
ans, leurs voix ont été enregistrées lorsqu’ils lisaient
un court texte de référence normé. Aujourd’hui,
l’étude Elfe dispose de plus de
7 000 enregistrements vocaux de 60 secondes, soit
l’équivalent de 5 jours d’enregistrement 24h/24.
Pour traiter et analyser ces données à grande

échelle, l’équipe Elfe va transmettre ces enregistrements à l’association « Agir pour
l’école ». Spécialisée en reconnaissance vocale, l’association a développé un système
d’intelligence artificielle capable de comptabiliser automatiquement le nombre de mots
correctement lus par les enfants. Les enregistrements seront supprimés par le prestataire
dans les deux mois suivant la validation du fichier retourné avec ces nouvelles variables. Si
votre enfant a participé au test de lecture mais que vous ne souhaitez pas que
l’enregistrement soit transmis au prestataire « Agir pour l’école », vous pouvez vous
y opposer en exerçant votre droit de retrait. 

En vertu de la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978 modifiée relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés, vous disposez
également d’un droit d’accès, de limitation et de rectification pour les données vous concernant. Pour exercer vos droits,
vous pouvez écrire à communaute@elfe-france.fr. Si vous estimez que l'Ined n'a pas respecté vos droits, vous avez la
possibilité d'introduire une réclamation auprès de la Cnil.

Votre participation depuis 12 ans !*
*Cohorte nationale

Depuis 2011, nous vous avons proposé de participer à 12 enquêtes dans le cadre de
l’étude Elfe.

Frise chronologique de l’étude Elfe présentant les différentes enquêtes depuis 2011 ©Elfe

Vous avez en moyenne participé à 5 enquêtes sur les 8 principales (hors enquêtes
école et covid-19).

Plus de la moitié d’entre vous ont répondu complètement à au moins 6 enquêtes sur
les 8 proposées.

Et un grand bravo aux 22 % qui ont participé à absolument TOUTES les enquêtes de
l’étude (hors enquêtes école et covid-19).

mailto:communaute@elfe-france.fr


Douze ans après le lancement de l’étude Elfe, votre participation reste très importante. La
poursuite de votre engagement sur le long terme est essentielle alors que vos enfants vont
devenir adolescents. 

Encore un grand merci pour votre fidélité à l’étude Elfe et pour votre précieuse contribution
à la recherche.

Les nouveaux projets de recherche en 2023
Depuis le début de l’année 2023, les données de l’étude Elfe ont été mobilisées par les
chercheurs pour poursuivre leurs travaux ou initier de nouvelles études. Consultez les
différentes rubriques ci-dessous pour découvrir tous les projets de recherche de l’étude :

Sciences sociales / Santé / Environnement / Pluridisciplinaires / Comparaisons
européennes

Hors des frontières de l’Europe
Avec la notoriété grandissante de l’étude Elfe, des chercheurs situés hors de l’Union
européenne souhaitent travailler sur les données de la cohorte. Dans ce cas, il est
nécessaire d’établir un contrat permettant de s’assurer que la protection des données
correspond bien aux exigences en cours dans l’Union européenne et d’en tenir informé(e)s
les participant(e)s à la cohorte.

Projet GLOBICS à Singapour

Récemment, Elfe a été sollicitée pour rejoindre le consortium
du projet GLOBICS avec 12 autres cohortes de naissances
de pays étrangers. L’objectif de ce projet de recherche est
d’étudier à un niveau international les relations entre
l’allaitement maternel et les caries de la petite enfance en
regroupant les données de plusieurs grandes cohortes. Pour
ce faire, les données concernant l’allaitement maternel et les

caries précoces, recueillies lors des enquêtes Elfe, seront analysées par l’équipe de
chercheurs localisée à l’Institut de Recherche de Singapour.

Projet aux États-Unis

Une étudiante en thèse aux États-Unis souhaite également travailler sur les données Elfe
pour comparer les relations entre les conditions de travail des parents, en particulier celles
liées au statut de travailleur indépendant, et le développement des enfants en France et aux
USA.

Vous pouvez exprimer votre souhait que vos données et celles de votre enfant ne participent pas à ces projets de
recherche en exerçant votre droit de retrait auprès du Dr Marie-Aline Charles, directrice de l’étude Elfe, par
courrier ou par e-mail à communaute@elfe-france.fr. 

mailto:communaute@elfe-france.fr
https://www.elfe-france.fr/fr/cote-recherche/projets/sciences-sociales/
https://elfe-france.fr/fr/cote-recherche/projets/sante/
https://www.elfe-france.fr/fr/cote-recherche/projets/environnement/
https://www.elfe-france.fr/fr/cote-recherche/projets/pluridisciplinaires/
https://www.elfe-france.fr/fr/cote-recherche/projets/comparaisons-europeennes/
https://www.elfe-france.fr/fr/cote-recherche/projets/comparaisons-europeennes/
mailto:communaute@elfe-france.fr


Cohorte nationale (enfants nés en 2011) : l’enquête santé « Médecin et Chirurgien-
dentiste » démarre en septembre 2023. [En savoir plus]
Cohorte pilote (enfants nés en 2007 et 2008) : de septembre à novembre 2023, les
adolescent·e·s et leurs parents participant à l’enquête pilote seront invité·e·s à
répondre à plusieurs courts questionnaires en ligne. [En savoir plus]

[L’agenda]

Vous avez déménagé ? Changé de numéro de téléphone ? Des questions sur
l’étude ? N’oubliez pas de nous contacter...

Par e-mail :

Cohorte
nationale : communaute@elfe-
france.fr
Cohorte pilote : pilote@elfe-
france.fr

Par téléphone : 01 56 06 21 01
ou
Par courrier :
Elfe - Institut national d'études
démographiques
9, cours des Humanités - CS 50004
93322 Aubervilliers Cedex – France

https://www.elfe-france.fr/fr/espace-enseignant/enquete-medecin-traitant-une-enquete-sur-la-sante-des-enfants/
https://www.elfe-france.fr/fr/espace-famille/agenda/enquete-pilote-sur-l-adolescence
https://www.elfe-france.fr/fr/espace-famille/agenda/
mailto:communaute@elfe-france.fr
mailto:pilote@elfe-france.fr
https://www.elfe-france.fr/fr/espace-enseignant/enquete-medecin-traitant-une-enquete-sur-la-sante-des-enfants/
https://www.elfe-france.fr/fr/espace-famille/agenda/enquete-pilote-sur-l-adolescence
https://www.elfe-france.fr/fr/espace-famille/agenda/
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